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LA MARATONA

Alla luce degli ottimi risultati ottenuti a seguito della 12 Edizione della Maratona
della Solidarieta “Correre per la S.L.A. da Nord-Est a Sud-Est” manifestazione
che ha avuto come obiettivo la sensibilizzazione circa la SLA sul territorio
nazionale italiano e la raccolta fondi destinati al sostegno delle famiglie dei
malati di SLA e alla ricerca finalizzata, I'’Associazione IRIS insieme all’intero
gruppo dei Maratoneti capitanati da Antonio Macchia intendono portare avanti
il cammino intrapreso lo scorso anno dando il via all’organizzazione della |12
Edizione della Maratona della Solidarieta per la SLA che si terra dal 08 al
17/09/2011.
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La |2 Edizione

La [ edizione dell'evento, svoltosi nel settembre 2010 ha visto la
partecipazione di un gruppo podistico di 10 professionisti della Guardia di
Finanza, Vigili del Fuoco, medici, bancari, che hanno percorso circa 1150 km
da Cordenons (Pn) a Copertino (Le), in 9 giorni dal 09/09/2010 al 17/09/2010,

attraversando le bellissime regioni della Costa Adriatica.
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Durante il Percorso della |2 edizione

Nell’attraversamento delle diverse tappe, durante la 12 edizione abbiamo avuto
modo di toccare con mano la situazione reale in cui vivono i malati di SLA e le
loro famiglie, € stato in questi incontri che abbiamo avuto la convinzione che i
nostri sforzi ed i sacrifici venivano eliminati dalla gioia con cui queste persone
ci accoglievano dandoci forza per quello che stavamo realizzando. Ascoltare

le loro storie ed esperienze é stato davvero commovente.
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Fe

Il Testimonial ed | sostenitori

Testimonial dell’evento & stato Giovanni Conversano che ha accettato
questa “sfida” con grande entusiasmo sostenendo attivamente l'iniziativa

seguendola personalmente nelle diverse tappe.




7!‘ lr?s

e Istituto di Ricerca
Internazionale per fo Sviluppo

22 MARATONA DELLA SOLIDARIETA’ SULLA S.L.A.

La Partenza

L'intera iniziativa e stata seguita da due camper messi a disposizione dal
Comune di Cordenons, ed e stata trasmessa interamente via web sul sito
dell’associazione IRIS (www.associazioneiris.it).

Sono state inoltre coinvolte tutte le TV locali, regionali e nazionali per
riprendere le diverse tappe di arrivo dove e stata organizzata I'accoglienza dei
podisti con la realizzazione di eventi culturali e musicali al fine della raccolta

fondi.
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Attivita lunqgo il percorso

Grande ¢ stata la partecipazione della gente locale al passaggio dei podisti
che sono stati accolti nelle citta d’arrivo dalle amministrazioni comunali

insieme ad una forte partecipazione di pubblico.
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L’evento finale

La manifestazione si e conclusa con l'evento finale del 19 settembre a
Copertino (LE) presentato dal testimonial Giovanni Conversano e dalla
conduttrice Maria Monse, al quale hanno preso parte artisti di livello nazionale
come il cabarettista Claudio Batta, i Sud Sound System e DJ Jad e gruppi

musicali salentini.

Giovanni Conversano e Maria Monsée Sud Sound System
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L’evento finale

Altre foto dell’evento

Sud Sound System

DJ Jad e Pino Pepsee




# lr?s

“J. Istituto di Ricerca
Internazionale per fo Sviluppo

22 MARATONA DELLA SOLIDARIETA’ SULLA S.L.A.

L’evento finale

Ospite della serata finale e stato il cantautore Gian Luca Fantelli, a cui nel 2007 e
stata diagnosticata la SLA, e che tiene concerti in tutta I'ltalia allo scopo di
reperire fondi da devolvere ai malati di SLA che dispongono di pochi mezzi
finanziari e alle associazioni che se ne occupano.

T el

Maria Monse, Gian Luca Fantelli, Giovanni Conversano
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LA MARATONA

Nelle diverse tappe sono stati collocati dei salvadanai aperti al termine della

manifestazione dagli alunni dell’Istutito Comprensivo | Polo di Copertino.
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LA MARATONA

La prima edizione della Maratona della Solidarieta ha potuto contare sull’adesione
e il patrocinio di diverse amministrazioni locali sia correlate alle tappe che di
Comuni sensibili alla tematica.
Inoltre numerose sono state le aziende private locali e nazionali che grazie ai loro
contributi hanno reso possibile la realizzazione dell’'intero evento.
Un importante contributo & stato dato anche dall’Esercito Italiano ed in particolare
dal 10 Reggimento Trasporti di Bari che ha visto la partecipazione attiva nelle
ultime tappe di due atleti del gruppo sportivo e di una rappresentanza di Ufficiali

e Sottoufficiali.

Hanno poi assicurato un’adeguata assistenza sanitaria lungo tutto il percorso la
Croce Verde di Adria e le sezioni provinciali di Chieti, Foggia, Bari e Lecce della

Croce Rossa Italiana.
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LA MARATONA

Questa prima esperienza ha consentito un confronto e quindi una valutazione
diretta della situazione in cui si trovano i malati di SLA e le loro famiglie, in
particolar modo quelle che dal punto di vista economico non riescono a far

fronte alle necessita e alle difficolta concernenti questa malattia.

Ed e per questo motivo che, spontaneamente concordi, il gruppo dei
maratoneti, ed il coordinamento, hanno ritenuto opportuno destinare il ricavato
della Il edizione alle famiglie che dispongono di pochi mezzi finanziari ed

eventualmente alla ricerca finalizzata.
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LA MALATTIA

La Sclerosi Laterale Amiotrofica (SLA), conosciuta anche come “Morbo di Lou
Gehrig”,” malattia di Charcot” o “malattia dei motoneuroni”, € una rara malattia
neurodegenerativa progressiva che colpisce i motoneuroni, cioe le cellule nervose
cerebrali e del midollo spinale che permettono i movimenti della muscolatura
volontaria.

Le conseguenze di questa malattia sono la perdita progressiva e irreversibile della
normale capacita di deglutizione, dell'articolazione della parola e del controllo dei
muscoli scheletrici, con una paralisi che puo avere un'estensione variabile, fino ad
arrivare alla compromissione dei muscoli respiratori, quindi alla necessita di
ventilazione assistita e in seguito alla morte.

In Italia si manifestano in media tre nuovi casi di SLA al giorno e si contano circa

sei ammalati ogni 100.000 abitanti.
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IL PROGETTO

La Maratona continuera ad avere la caratteristica della staffetta.

Il Gruppo Podistico sara costituito da 10 atleti che percorreranno circa 1200
Km. Partendo da Cordenons (Pn) sino ad arrivare nel Salento in 9 giorni dal
08/09/2011 al 16/09/2011 attraversando le regioni della Costa Adriatica e
diffondendo attraverso le iniziative locali un importante messaggio di

solidarieta.

Il 17 Settembre 2011, in una location in fase di definizione si realizzera la
serata finale, cui prenderanno parte diversi artisti nazionali. Sara un momento
importantissimo come conclusione della Il Edizione e per la raccolta fondi per i

malati di SLA.
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IL PROGETTO

L'iniziativa, a cui vorremmo dare il massimo risalto a livello nazionale con tutti i
media, sara seguita da due camper messi a disposizione dal Comune di
Cordenons e sara trasmessa integralmente via web sul sito

Www.associazioneiris.it.

Verranno coinvolte le TV locali, regionali e nazionali per riprendere le diverse
tappe dellarrivo dove si intende coinvolgere le Amministrazioni, le
Associazioni, le pro-loco, le protezioni civili, la Croce Rossa con il compito di
fornire assistenza organizzativa ed anche soprattutto con [I'obiettivo di
organizzare eventuali attivita, manifestazioni di tipo culturale, sportivo,
musicale, tali da creare un’ampia risonanza sul territorio insieme ad una
grande affluenza di tutta la cittadinanza, cosi da poter sensibilizzare sulla SLA
attraverso materiale informativo, ed essere un momento importante per la

raccolta fondi.
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IL PROGETTO

Si sottolinea che il ricavato dell’iniziativa sara devoluto direttamente alle

famiglie dei malati di SLA che ne faranno richiesta attraverso degli appositi

moduli messi a disposizione dell’organizzazione e che tutte le donazioni

potranno essere effettuate presso un c/c dedicato.



22 MARATONA DELLA SOLIDARIETA’ SULLA S.L.A.

IL PROGETTO — LE TAPPE

Istituto di Ricerca
Internazionale per fo Sviluppo

Nr Giorno Localita partenza Localita passaggio Localita arrivo Km al giorno

1 08.09.11 |Cordenons Gorgo- Motta Livenza —San Adria 145
Dona —Mestre

2 09.09.11 |Adria Lido Pomposa Cervia 112

3 10.09.11 |Cervia Rimini,Pesaro, Ancona Osimo 140

4 11.09.11 |[Osimo Recanati Macerata Fermo Pescara 143
Porto S.Giorgio

5 12.09.11 [Pescara Francavilla a Mare Vasto Termoli 105

6 13.09.11 ([Termoli San Severo Foggia San Giovanni 131

Rotondo

7 14.09.11 |S.Giovanni Rotondo Manfredonia Barletta Trani Bari/Bitetto 130
Molfetta

8 15.09.11 [Bari/Bitetto (Polignano mare Fasano 125
Grotte Castellana,
Alberobello)

9 16.09.11 [Fasano Lecce 120

TOTALE KM 1.151
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| SOSTENITORI

L'aiuto dei sostenitori, fondamentale per la realizzazione dell'iniziativa, potrebbe

concretizzarsi in:

» Fornitura di strumenti utili per la realizzazione della maratona (magliette, alloggio in
hotel, buoni carburante per i camper ecc.)

» Bonifico della somma che desiderano destinare alla manifestazione

» Distribuzione di campioni omaggio di prodotti in lancio cosi da avere — in un tempo
relativamente breve — un’ampia copertura a livello nazionale del proprio prodotto ed una
massima distribuzione per visibilita

» Eventuale ospitalita in catene alberghiere degli atleti/partecipanti

» Ecc. ecc.
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| SOSTENITORI

Ai sostenitori si cerchera di garantire la massima visibilita durante tutto il percorso come
nel corso delle iniziative e serate che potranno essere realizzate nelle diverse tappe di

arrivo.

La visibilita, cosi come ad es. la location del proprio logo aziendale di ciascun sostenitore
dipendera dal tipo di sostegno fornito all'iniziativa e sara concordato in anticipo con il

direttore Tecnico della Maratona.
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NORMATIVA

Nella realizzazione di tale iniziativa verra seguita tutta la normativa nazionale

in riferimento alla raccolta fondi, ad es. normativa per la detrazione fiscale.

IRIS in qualita di coordinatore e responsabile seguira infatti tutte le procedure

legali sulla raccolta fondi.

Le donazioni potranno essere effettuate sul c/c bancario intestato a:
I.R.I.S. — Istituto Ricerche Internazionali per lo Sviluppo
IBAN: IT48 B 08603 79700 000000304339

Pro Maratona della Solidarieta — Correre per la SLA
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IL PROGETTO — Come e dove donare

Le donazioni, se richiesto potranno essere controllate dalla Commissione

raccolta Fondi della Guardia di Finanza.

Ai sostenitori, seguira una lettera di ringraziamento da parte

dell’organizzazione.
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